Settimana del DonaCibo —
dove si inserisce

18 gennaio 2018



Il Banco di Solidarieta

Da 20 anni il Banco di Solidarieta di Como, opera
sull'intera Provincia, proponendo gesti di solidarieta
semplici e concreti: la raccolta di generi alimentari
da destinare a famiglie in stato d’'indigenza attraverso
la consegna periodica di un “pacco viveri” da parte
dei nostri volontari a casa degli assistiti.



Amicizia e condivisione

Questi gesti vogliono andare al di la del puro
assistenzialismo:

- vogliono instaurare con gli assistiti una relazione durevole che
possa promuovere e sostenere una capacita d’iniziativa spesso
indebolitasi a causa di situazioni precarie e spesso dolorose da
affrontare;

- vogliono offrire ai volontari un percorso di educazione alla carita,
per far comprendere che “condividere il bisogno porta a condividere il
senso della vita”.

In un contesto difficile e spesso dominato dall'individualismo, questi
gesti portano con loro la possibilita di una crescita e di una
maturazione umana, sia dei volontari che degli assistiti, all’interno
di un rapporto

di amicizia e di condivisione.



Il Banco in numeri

2013 2014 2015 2016 2017 Prov
Volontari n.ro 220 240 250 260 260
Famiglie n.ro 341 364 384 382 361
Persone nro 1212 1269 1352 1324  1.256
assistite

(+14%) (+7%) (+ 7%) (-2%) (-5%)

Consegne n.ro 6.500 6.500 7.100 7.000 7.000



Prodotti

Raccolta

Provenienza
Acquisti
Banco Alimentare
Colletta
Progetto Fresco
Donacibo
DonalaSpesa
Altro

Distribuzione

Destinazione
Famiglie

Strutture caritative

misura 2013

Kg 151.000
euro 352.000

2%
28%
28%
18%
14%
10%

0%

Kg 145.000
euro 338.000

Il Banco in numeri

2014

159.000
378.000

7%
21%
27%
15%

9%

9%
12%

168.000
390.000

83%
17%

2015

167.400
385.000

7%
28%
21%

8%
16%

8%
12%

170.000
391.000

88%
12%

2016

167.000
384.100

5%
25%
25%
13%
15%

5%
13%

159.000
365.700

90%
10%

2017

182.500
419.750

5%
33%
23%
11%
13%

4%
11%

157.300
361.790

91%
9%






10 persone a turno durante la settimana preparano i pacchi
per le famiglie
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La consegna del “pacco viveri”

Ogni settimana viene consegnato il pacco viveri alle
persone piu bisognose a casa loro dai nostri volontari



Lo smistamento alimenti
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La collaborazione con Banco Alimentare

Il Banco Alimentare recupera eccedenze alimentari e le
ridistribuisce gratuitamente ad Associazioni ed Enti caritativi
convenzionati.







GRAN .“ERCATO

| e—




“Lasciamo un posto libero a tavola:
un posto per chi manca del hecessario,

un posto per chi é rimasto solo”

(Papa Francesco)

Ti invitiamo g fare la spesa
per le famiglie bisognose gssistite
dal Banco di Solidarieta.

Con un semplice gesto che puoi fare da
solo, con la tua famiglia o con i tuoi amici
e colleghi.

Con continuita e con importo libero, ci si
impegna a:

- acquistare dei prodotti non deperibili e
consegnarli al Banco ovvero

- a versare dei contributi in denaro con |
quali, poi, il Banco provvede all'acquisto
dei prodotti. Sara nostra cura aggiornarti
circa 'utilizzo di guanto donato.

Quando c’@ qualcosa di bello in noi, ¢i
sentiamo spinti a comunicarlo agli altri.
Quando si vedono altri che stanno peg-
gio di nei, ci sentiamo spinti ad aiutarli
in qualcosa di nostro. Quanto pill noi vi-
viamo questa esigenza e questo dovere,
tanto pil realizziamo noi stessi.

SOSTENIBILITA IN RATTI
RATTI DONA LA SPESA

BANCO DI SOLIDARIETA DI COMO - ONLUS - Via Lenticchia, 29 - 22100 Como
Tel. 031.4141046 - www.bdscomo.it - info@bdscome.it - n BdS.Como

Raccolta presso Ratti
13 novembre 2017

Cristina Toscani
Ufficio stile Carnet

Raccolta presso Nelsa
4 ottobre 2017



Porta dei

generi alimentari
non deperibili

e donali al posto
di raccolta

nella tua scuola.
Gli amici

del Banco

di Solidarieta

li distribuiranno
alle persone

"Quando noi diamo aiuto ai poveri, non facciamo cristianamente
opere di beneficenza Questo € buono, & umano - le opere di
beneficenza sono cose buone e umane — ma questanon é la
poverta cristiana, che vuole Paclo, che predica Paclo

La poverta cristiana & che ic do del mio e non del superfluo.
anche del necessario, al povero, perché so che lui mi arricchisce.
E perche mi arricchisce il povero?

Perche Gesu ha detto che Lui stesso & nel povera”

PAPA FRANCESCO
Santa Marta 16/6/2015

Porta dei generi alimentari non
deperibili nella tua scuola. Gli
amici del Banco di Solidarieta i
distribuiranno alle persone
bisognose della zona.

Quest’anno abbiamo incontrato:

205 Istituti di ogni ordine e
grado

e 39.858 studenti
» 24,986 Kg raccolti
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