
 

Avviso n. 208 
 
 
Ai genitori, Ai docenti 
 

OGGETTO:  incontro sui temi dell’alimentazione 
 
 
Si comunica che mercoledì 4 aprile 2018 alle ore 20,30 presso l’ISIS Paolo 
Carcano, in aula 59, si terrà un incontro con la dott.ssa Pomina e il suo staff 
sui seguenti temi:  
-come l’alimentazione può sostenere l’apprendimento didattico e motorio; 
 -il ruolo degli adulti nell’alimentazione e nell’apprendimento dei giovani: le 
emozioni come cibo sano per la mente. 
 
 
  
 
 
Como, 28 marzo 2018 

 Il Dirigente Scolastico 
  
               F.to* Roberto Peverelli 
 

    *Firma autografa sostituita a 
mezzo stampa ai sensi e per 
gli effetti dell’art.3, comma 2      

del D.Lgs n. 39/1993 
 


